PODOKREG RYBNIK
Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej

REGULAMIN ROZGRYWEK ZAKOW i ZAKOW MLODSZYCH,
W SEZONIE 2020/2021.

Zgodnie z unifikacjg organizacji wspotzawodnictwa i szkolenia dzieci i mtodziezy w pitce
noznej (PZPN), Uchwalg Zarzadu Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej oraz Regulaminem
Ramowym Rozgrywek w pilce noznej Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej, Regulaminem
Dyscyplinarnym PZPN, Komisja ds.rozgrywek, prowadzgca przedmiotowe rozgrywki, postanawia
co nastepuije:

1. Rozgrywki prowadzi Komisja ds.rozgrywek SI. ZPN Podokreg Rybnik.
2. Rozgrywki odbywajg sie w grupach zgodnie z terminarzem rozgrywek.

3. W zawodach Zakéw mogg braé udziat zawodnicy, urodzeni w latach 2012 - 2015,
z zastrzezeniem, ze zawodnicy ktorzy nie ukonczyli 6 lat ,muszg posiada¢ zgode
rodzicéw lub opiekundw prawnych i zaswiadczenie lekarza. Uprawnienia do gry
dokonuje Komisja ds.rozgrywek Podokregu, do ktorej nalezy klub biorgcy udziat
w rozgrywkach.

4. W turniejach Zakéw mtodszych mogg braé udziat zawodnicy, urodzeni w latach
2013 - 2016, z zastrzezeniem, ze zawodnicy ktérzy nie ukonczyli 6 lat ,muszag
posiada¢ zgode rodzicéw lub opiekundéw prawnych i i zaswiadczenie lekarza.
Uprawnien do gry dokonuje Komisja ds.rozgrywek Podokregu, do ktérej nalezy klub,
biorgcy udziat w rozgrywkach.

5. Zawody sg rozgrywane na jednym boisku lub réwnolegle na dwdch boiskach
(decyduje gospodarz zawodow).

6. Czas trwania zawoddw wynosi:
- 2 x 30min — udziat 2 druzyn.

7. Wymiary boiska oraz bramek.
Zawody rozgrywane na ,Orlikach” (sztuczna nawierzchnia ) lub na boisku trawiastym,
o wymiarach (40-46 m dtugosci x 26-30m szerokosci ) , z uwzglednieniem
- bramki 3m x 1,55 m o stabilnej konstrukcji,
- rzut karny egzekwowany z odlegtosci 7 m,
- pole karne o wymiarach 11 x 7m,
- dopuszcza sie oznaczanie pola gry znacznikami ( najlepiej ptaskimi, gumowymi ).

8. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 4.

9. Druzyny grajg w 5 osobowych sktadach (4 + bramkarz). Zawodnikow podstawowego
skfadu nalezy zaznacza¢ w sprawozdaniu znakiem X. Maksymalna liczba
zawodnikow rezerwowych w sktadzie wynosi 9. W czasie spotkania kazda druzyna
moze wymieni¢ dowolng ilos¢ zawodnikoéw - zmiany powrotne. Minimalna liczba
zawodnikoéw, moggcych bra¢ udziat w zawodach, nie moze by¢ mniejsza od
czterech.

10.  Obuwie miekkie tzw. lanki (zakaz gry we wkretach i mixach), z obowigzkowym
stosowaniem ochraniaczy.

11. Przepisy gry:
- nie obowigzuje przepis o spalonym
- bramkarz moze ztapac pitke do rgk zagrane przez wspotpartnera,
-rzut wolny- bramke mozna zdoby¢ z potowy druzyny przeciwnika, mur ustawia sie

w odlegtosci 5m,



12.

13.

14.

15.

- auty - wprowadzanie pitki do gry nogg ( pitka ustawiona na linii bocznej boiska,
zawodnik wykonujgcy wbiega z pitkg w boisko, nie moze podac w pierwszym
kontakcie ), wykonawca wrzutu nie moze zdoby¢ bramki bezposrednim strzatem z
linii bocznej, jednak wolno mu to zrobi¢ przy kolejnym kontakcie (kontaktach) z pitka.
Do uznania bramki nie jest konieczne dotkniecie pitki przez ktéregokolwiek innego
zawodnika), przeciwnik ustawia sie w odlegtosci 3m od pitki,

- zwolnienie pitki z rgk przez bramkarza - pitka bedgca w grze, wyrzucona
(wykopana) przez bramkarza, musi by¢ dotknieta przez innego zawodnika, jeszcze na
tej pofowie pola gry. Jezeli przeleci na drugg potowe, sedzia podyktuje rzut wolny
posredni, dla przeciwnikéw, z linii Srodkowej (chyba, Ze jest szansa na zastosowanie
korzysci).

- rzut od bramki - musi by¢ wykonany z zachowaniem przepisow gry (z nieruchomo
ustawionej pitki, nogg, przez dowolnego zawodnika uprawnionej druzyny, poza pole
karne). Po prawidiowo wykonanym rzucie od bramki, pitka musi zosta¢ dotknieta
przez innego zawodnika, jeszcze na potowie druzyny wznawiajgcej gre — jezeli tak sie
nie stanie, sedzia podyktuje rzut wolny posredni, dla przeciwnikéw, z linii Srodkowej
(chyba Ze jest szansa na zastosowanie korzysci).

- rozpoczecie gry — nie mozna zdobyé bramki bezposrednio.

Stosuje sie kary indywidualne 2 minuty, natomiast po trzeciej karze indywidualnej dla
tego samego zawodnika - wykluczenie.

Kara 2 minut za uzywanie stow wulgarnych lub powszechnie uznanych za obrazliwe.

Obsady sedziowskiej dokonuje Kolegium Sedziéw Podokregu. Sedziuje 1 sedzia.
Moga sedziowaé sedziowie klubowi.

W sezonie rozgrywkowym 2020/2021 obowigzujg nastepujgce optaty,
na rzecz Podokregu, wigzgce sie z uczestnictwem klubu w rozgrywkach:

a) optata startowa zakéw - 0z/klub
b) opfata za uprawnienie zawodnika do gry - 0 z
c) nieczytelne wypetnienie sprawozdania z zawodow - 90zt
d) wystgpienie z wnioskiem o zmiane terminu zawoddéw bez

7-dniowego wyprzedzenia - 90z
e) wpisanie na liste zawodnikow uprawnionych do gry

w danych zawodach, bez aktualnego badania lekarskiego - 50z
f) brak na zawodach stuzby medycznej, Srodkow

doraznej pomocy - 50z
g) wystawienie do zawoddéw zawodnika nieuprawnionego

do gry (dyskwalifikacja, gra pod obcym nazwiskiem,

sfatszowana data urodzenia itp.) - 50-100z
h) brak na zawodach stuzby porzadkowej - 100z
i) nieusprawiedliwione niestawienie sie druzyny na zawody - 50z
j) samowolne zejscie z boiska w czasie zawoddéw - 100z
k) wycofanie druzyny w trakcie sezonu - 100z
[) kaucja za protest - 150z
) kaucja za odwotanie sie od decyzji | instancij - 200z

m) niedopetnienie obowigzku wiasciwego przygotowania
boiska, z winy ktdrego zawody sie nie odbyty - 100z



